Programm ab Januar 2026 e s

Montag, 12.01.2026: i
15:00 — 16:00 Uhr Dance Club Kindergartenkinder ab 4 Jahren und
Schulkinder bis ca. 8 Jahre
Leitung: Sara Scharr
16:10 — 17:10 Uhr Kinderturnen Schulkinder 3. und 4. Klasse
17:15 —18:15 Uhr Spiel, Sport, Spald Schulkinder ab der 5. Klasse
Leitung: Eva Butz

18:30 — 19:30 Uhr Dance Fit Jugendliche, Erwachsene
Leitung: Sara Scharr
19:35 — 21:45 Uhr Volleyball Mix Jugendliche, Erwachsene

Leitung: Christian Fritsch

Dienstag, 13.01.2026:
15:55 —16:40 Uhr Kleinkinderturnen Kindergartenkinder ab 3 Jahren

16:45 — 17:45 Uhr Kinderturnen Schulkinder 1. und 2. Klasse
Leitung: Eva Butz
18:30 — 19:45 Uhr Yoga Jugendliche, Erwachsene

Leitung: Gabriele Haslbock

Mittwoch, 07.01.2026:

17:30 - 18:30 Uhr HIIT Jugendliche ab 16 Jahren, Erwachsene
Leitung: Lisa Sperk
18:35 —19:35 Uhr Bodystyling Jugendliche, Erwachsene

19:40 — 21:45 Uhr Volleyball Junioren  Jugendliche, Erwachsene
Leitung: Christian Fritsch

Donnerstag, 08.01.2026:
15:15 - 16:15 Uhr Hockergymnastik Senioren

16:30 - 17:30 Uhr Pilates Jugendliche, Erwachsene
17:45 — 18:45 Uhr Aktiv U60 Senioren
19:00 — 20:00 Uhr Pilates Jugendliche, Erwachsene

Leitung: Ute Wittich

Freitag, 09.01.2026:

17:00 — 18:00 Uhr Volleyball Kids Schulkinder bis einschlieBlich 10 Jahren
18:00 — 19:00 Uhr Volleyball Teenies Schulkinder ab 11 Jahren

19:00 — 21:45 Uhr Volleyball Damen Jugendliche, Erwachsene

Leitung: Christian Fritsch

Die Kosten finden sie in der aktuellen Kursabrechnung.
Eine Schnupperstunde gibt’s geschenkt.

Alle weiteren Infos finden sie auf unserer Homepage £ dinby.de/funsportering oder im
WhatsApp Kanal — Funsport Ering

Kontaktieren sie uns unter 0152-26249748 oder < funsport.ering@gmail.com
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