
 
 
 

 

 

 

Kurztext 

Wünschen Sie sich ein erfülltes, erfolgreiches und ausgewogenes Leben in den 
Bereichen BERUF – ICH – PARTNERSCHAFT/FAMILIE?  
Wissen Sie was Ihre Lebensaufgabe ist, warum Sie hier sind? Haben Sie eine 
Idee, wie Ihr Leben weiterverläuft? 

  
In diesem Seminar erhalten Sie Klarheit über sich selbst und darüber, was Sie be-
lastet und wie Sie sich entlasten können. Sie stellen fest, dass es Dinge in Ihrem 
Leben gibt, die wichtig, aber nicht dringend sind. Sie halten einen Rückblick über 
Ihr bisheriges Leben samt aller Auf und Ab‘s und bekommen eine Inspiration von 
dem, was kommen will. Sie entwickeln unbewusste Motivation dafür, Dinge zu tun, 
die förderlich sind und lassen bleiben, was nicht mehr dienlich ist. Sie entwickeln 
eine Vision von Ihrem Lebensplan und finden heraus, welche Ziele für Sie wirklich 
wertvoll und lohnend sind und wie Sie diese in kleinen Schritten erreichen. Und … 
Sie werden überrascht sein, welche Aufgabe oder Tätigkeit aktuell für Sie tatsäch-
lich obersten Stellenwert besitzt!  
Versprochen!  

 

Inhalt: 

 Sie nehmen sich bewusst und unter professioneller Anleitung 

Zeit, Ihre eigene Lebenssituation zu reflektieren 

 Sie werden Ihre Ziele neu definieren und zeitlich abstecken 

 Sie spüren Ihre innere Motivation für die Umsetzung und fangen an, selektiv 

wahrzunehmen. 

Das Seminar ist eine Kombination aus kognitivem Erarbeiten und intuitivem Er-

schließen. Vortrag, Arbeitsphasen, Gedankenreisen und Feedback sorgen für an-

genehme Abwechslung und einen kurzweilig inspirierenden Abend. Sie arbeiten 

nur für sich. 

 

Zielgruppe: 

 
Gründer/innen, Selbständige, Unternehmer/innen, Führungskräfte, Angestellte, die 
ihre Prioritäten neu ausrichten wollen. 
                        Sehr empfehlenswert auch mit Lebenspartner/in! 

 
Referent:  

 
Wolfgang Karl, Dipl.-Ing.(FH), Dipl.-Wirtschaftsing. (FH), 
Trainer, Business Coach, Unternehmer-Berater 

 

 
Termine: 

 
Freitag 15.10.2021, 18:00 bis 24:00 Uhr 
Teilnehmerzahl: Mindestens 6, Maximal 14 
 

 
Ort: 

 
Schloss Mariakirchen 

 
Investition: 

 
320,00 € zzgl. MwSt., inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung - Anmeldeschluss 
14.10.2021 
10 % Frühbucher-Rabatt bei Anmeldung bis 23.09.2021 
 
Bringen Sie Ihre/n Lebenspartner/in zu Sonderkonditionen 110,00 € zzgl. MwSt 
mit. Auch hier können Sie den o.g. Frühbucher-Rabatt erhalten. 
 

Kontakt: Hans Lindner Regionalförderung, Manuel Huber 
Telefon: 08723 20-2322 E-Mail: Manuel.Huber@Hans-Lindner-Stiftung.de 
Link zur Online-Anmeldung 

 

THE FIRST DAY OF THE REST OF MY LIFE 
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