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Seelenschreiben – was 

ist das? 
Ich bezeichne es gerne als „Glücklich schreiben“ 

  

Du nimmst ein Symptom oder Lebensereignis, einen Unfall, einen Konflikt, 
oder…was auch immer dich gerade tief und heftig be-trifft. Dein 
Unterbewusstsein bringt dich dann genau zu dem Inneren Raum, in dem 
das erlöst und geheilt werden möchte. Schreib! Schreib es auf! So ist es 
schon mal auf Papier. Wie in einem Drehbuch schreibst Du alles genau 
auf, was du vor deinem inneren Auge siehst und erlebst. 
Dann arbeiten wir gemeinsam daran weiter…dann beginnen wir, das alles 
„umzuschreiben“… Das Ziel darf dabei immer dein maximales Glück sein. 
Du bist der Schöpfer deines Da-Seins! Ich begleite dich sehr gerne und 
voller Freude zu deiner glücklichen und vitalen Transformation 
 

 

Termin: 

am 28. Juli 2023 Workshop von 18.00 bis 22.00 Uhr  
am 04.November 2023 Seminartag  
von 9.00 bis 17.00Uhr  
( Kursgebühr 128,-€) 

Kursgebühr: 58.-€ 

Referent: Otto Paul Altmann, Heilpraktiker 
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