
DER GEMEINSAMKEITEN

04.07.
Donnerstag  
ab 19:00 Uhr

04.07.
Donnerstag 
14:00 - 16:00 Uhr

13.07.
Samstag 

17.07.
Mittwoch 
13:00 - 17:00 

23.07.
Dienstag 
13:00 - 15:00 Uhr

23.07.
Dienstag

26.07.
Freitag 

27.07.
Samstag 
16:00 - 18:00 Uhr

Juli 2024 
Plattling wird funky - inklusives Kon-
zert (SoNet Ostbayern; PSAG; Stadt 
Plattling; Lukas Burian; Schneider 
Bernhard; Regenbogenkunstverein)

Interkulturelles Familienfest der Cari-
tas (im Garten des Katharinenspitals, 
Pferdemarkt 20, Deggendorf)

Workshop „gemeinsam statt ein-
sam“ (SoNet Ostbayern; PSAG)

SPZ mal anders - Tag der offenen Tür  
(Donau-Isar-Klinikum; SPZ) für 
Netzwerkpartner

Senioren Aktivgruppen 

Förderzentren laden Regelschulen 
zum sportlichen & inklusiven Mit-
einander ein (SFZ Schöllnach-Oster-
hofen,  SFZ Deggendorf, St-Notker 
Schule mit Gastschulen)

Kaffeehausmusik (Lebenshilfe Deg-
gendorf)

Vortrag: rechtliche Informationen 
nicht nur bei Trennung und Schei-
dung (GSD: Schwangerenberatung)

August 2024 

01.08.
Donnerstag 

02.08. 
Freitag 
15:00 - 18:00 Uhr

Lesung Frau Bartoli y Eckert in der 
Stadtbibliothek Deggendorf  (PSAG 
Deg; Erwachsene Geschwister)

Offener GeschwisterNachmittag 
– spielen, basteln und Spaß haben 
(PSAG Deg; Erwachsene 
Geschwister)

Abschlussveranstaltung: Fahrt in 
den Bayernpark (Schützenhilfe; 
PSAG)

Weitere Aktionen 

• Sportabzeichen-Aktion (Gesundheitsregion Plus)

• Malwettbewerb „Inklusion in Bildern“ mit
Kindergär-ten und Schulen (PSAG &
Gesundheitsregion Plus)

• Gemeinsames Spielen (Kreisjugendring)

• Projekt der Grundschule Stephansposching

• Gedichtwettbewerb

• Behinderung mit allen Sinnen erleben an der
Berufs-schule (Technische Hochschule Deggendorf)

• Verlosung von Sachpreisen (DVJB)

Februar bis Juli 2024
• inklusives Kooperationsprojekt der Realschule, Mittel-
schule und dem SFZ Schöllnach-Osterhofe: Wir bauen
gemeinsam drei „Freundschaftsbänke“ und gestalten
diese auf kreative Weise mit Künstler Herman aus Pader-
born

psag@Ira-deg.bayern.de
psag.landkreis-deggendorf.de  

Veranstalter:
Landratsamt Deggendorf, PSAG 
Tel. 0991 3100 313

Design: Viktoriia Petoshyna 

Änderungen vorbehalten!

offen



04.06.
Dienstag

07.06.
Freitag 
13:00 - 17:00 Uhr

07.06.
Freitag
15:00 - 17:00 Uhr

08.06.
Samstag

09.06.
Sonntag

11.06. 
Dienstag
9:00 - 11:00 Uhr

11.06. 
Dienstag

12.06.
Mittwoch
18:00 - 20:00 Uhr

Auf der Spur der Vorstadtkrokodile    
gemeinsame Lektüre mit anschlie-
ßendem Kinonachmittag (St.-Notker 
Schule & Gymnasium Metten)

Bunter Nachmittag - Speis & Trank;
Live-Musik; Kinderbetreuung (PSAG       
Deggendorf; Vereinsheim Fischerdorf)

Offene Sprechstunde Geschwister-
CLUB Deggendorf - gemeinschaftliches 
Kochen (B.I.G. e.V. & Gesundheitlicher 
Sozialdienst)

„Gemeinsam miteinand“ Datingnach-
mittag beim Schober Otto im Biergar-
ten (SpDi Plattling des BRKs, Protek e.V.)

Inklusiver Tanznachmittag (Strandcafe 
Eder Hengersberg; Lebenshilfe Deggen-
dorf)

Inklusives Elterncafe (Grundschule 
Theodor-Eckert; GeschwisterCLUB)

Gemischtes Doppel - Porsche Rund-
fahrt (Porsche Zentrum Niederbayern; 
PSAG)

Fachabend - Teilhabeleistungen (Herr 
Westenberger; Erwachsene Geschwis-
ter; Suchtprävention Deggendorf e.V.; 
Lebenshilfe Deggendorf) Vortrag: 
„Zugang zum Recht für Menschen mit 
Behinderung – wie gelingt Teilhabe?“

04.05.
Samstag
10:00 - 14:00 Uhr 

Auftaktveranstaltung Sommer der 
Gemeinsamkeiten am Stadtplatz Deg-
gendorf

11.05.
Samstag
10:00 - 16:00 Uhr

Erster niederbayerischer Geschwister-
TAG (GeschwisterCLUB; BIG e.V; Ge-
sundheitlicher Sozialdienst)

15.05.
Mittwoch
10:00 - 17:00 Uhr

Vanraam Spezialräder testen und kos-
tenlose Beratung (Fahrrad Würdinger in 
Plattling)

29.05.2024
Mittwoch 

Inklusiver Volksfesteinzug Plattling  (In-
sider FCB Plattling e.V.)

Am 07.07.2023 feierten wir in Plattling das Fest der Gemeinsamkei-
ten. Die Veranstaltung war mit über 1000 Besuchern ein voller Er-
folg. Ich freue mich daher sehr, dass wir im Jahr 2024 dieses Projekt 
als “Sommer der Gemeinsamkeiten” weiterführen können. Gerade 
in Zeiten, in denen Einsamkeit und Isolation zunehmen, ist es von 
großer Bedeutung, dass wir zusammenkommen, uns austauschen 
und gemeinsam schöne Momente erleben.

Der Sommer der Gemeinsamkeiten bietet uns die Möglichkeit, In-
klusion zu leben und zu fördern. Jeder Mensch, unabhängig von 
seinen individuellen Bedürfnissen und Fähigkeiten, soll sich will-
kommen und akzeptiert fühlen. Es liegt in unserer Verantwortung, 
Barrieren abzubauen und die Vielfalt zu feiern.

Gemeinsam können wir dafür sorgen, dass jeder die Chance hat, 
Teil unserer Gesellschaft zu sein. Lassen Sie uns ein Zeichen gegen 
Ausgrenzung setzen und ein solidarisches Miteinander schaffen.

Alles Gute und bleiben Sie gesund! 

Mai 2024 

Tobias Zitzelsberger, Geschäftsführer PSAG
Gemeinsam statt einsam – Inklusion betrifft uns alle!
Von Mai bis August erwarten Sie im Landkreis Deggendorf eine Viel-
zahl an Aktionen und Maßnahmen voller inspirierender Begegnun-
gen, kultureller Vielfalt und gemeinsamer Erlebnisse. Beim Sommer 
der Gemeinsamkeiten steht der Zusammenhalt, das Miteinander 
und die gegenseitige Wertschätzung im Mittelpunkt. Jeder hat seinen 
Platz.

Denn die Schönheit der Welt liegt in der Einzigartigkeit des Indivi-
duums. Als Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (PSAG) Deggendorf 
streben wir danach, soziale Werte und soziale Entwicklung zu stär-
ken, was nur im Kollektiv möglich ist.

Deshalb Aktion aussuchen, vorbeischauen und Teil der Gemein-
schaft werden. 

Bernd Sibler, Landrat

Vorworte Aktionen  - Änderungen vorbehalten!
14.06.
Freitag  
14:00 - 17:00 
Uhr

16.06.
Sonntag  
um 16:00 Uhr

23.06.
Sonntag   
um 16:00 Uhr

16.06 
Sonntag

18.06.
Dienstag

18.06.
Dienstag

20.06.
Donnerstag 
13:00 - 16:00 

21.06.
Freitag
ab 15:00 Uhr  

21.06.
Freitag

24.06. bis 
26.06.

27.06.
Donnerstag 

28.06.
Freitag 
9:00 - 11:00 Uhr

29.06.
Samstag  
13:00 - 17:00 Uhr

Juni - Juli 
2024

„Spielenachmittag“ - Hausralley, Kas-
perltheater, Kinderkarussel (Frühförder-
stelle St. Raphael)

Aktion am Stadtplatz Deggendorf des 
Inklusionsbeirats mit Rollstuhlparcours 
(THD; KJR; Lebenshilfe; BBS; EUTB)

Kino für Alle im Lichtspielhaus – ge-
sponsert von der Schützenhilfe (e.V., 
PSAG)

Stadtlauf Plattling (Stadt Plattling; Ge-
sundheitsregion Plus)

Lecker Schmecker - Kochkurs (Gymna-
sium Metten; St.-Notker Schule)

Inklusiver Flohmarkt und Spieleaktio-
nen für Groß und Klein (Lebenshilfe 
Deggendorf; Plattlinger Werkstätten; 
Berufsschule St. Erhard)

Spielenachmittag von Protek und dem 
Kriesjugendring im Lunapark

Offener GeschwisterNachmittag  
kreatives Gestalten für Kinder, danach 
Jugendtreff  (B.I.G. e.V. & GSD)

Ich glaub mich tritt ein Esel - Viva Italia 
(Eselführung und Pizza backen; Haus 
der Geborgenheit)

Kunstprojekt: trister Beton wird bunt - 
gestalten der Außenwände der 
Deggen-dorfer Werkstätten (WfBM 
Lebenshilfe & Mittelschule Metten)

„Jeder ist anders!“ inklusives Schulfest 
(IFH Straubing, Pestalozzischule Deg-
gendorf, St-Notker Schule Deggendorf) 

Das Alpaka in der Förderstätte Metten 
(Schützenhilfe e.V.)

Tanzparty der Tanzschule Heartbeat in 
Plattling

Ausstellung: Gemein(sam) schafft (Kli-
nik Angermühle in den Gebäuden der 
Friedenskirche)

Juni 2024 

Ihr Bernd Sibler Landrat

Juni 2024 




