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Baubiologie für 

Bauherren 
-für alle, die Renovieren, Sanieren und Bauen! …aber auch für 

Bauunternehmen, Architekten und Baustoffhändler! 

Die meiste Zeit in unserem Leben, nämlich ca. 90%, verbringen wir in geschlossenen Räumen. 

Machen wir uns doch einmal Gedanken was es heißt, in Bauwerken, Büros, Werkshallen und 

anderen Räumlichkeiten den Tag zu verbringen! Umgeben von Lärm, Dämpfen die wir 

vielleicht gar nicht zuordnen können, Abgasen und anderen Schadstoffen. Nach einem 

Arbeitstag voller Stress und nicht gerade aufbauenden Umwelteinflüssen ist es doch wichtiger 

denn je, einen Wohnbereich zu haben, der harmonisch, frei von Schadstoffen und Störzonen 

ist. Dieses Umfeld zu schaffen, ist auch Aufgabe der Baubiologie.  

In diesem Tagesseminar wollen wir gemeinsam ein „Haus bauen“ nach den Richtlinien der 

Baubiologie! „Das Biologisches Bauen immer nur teuer sein soll“, stimmt so nicht! Baubiologie 

ist in erster Linie „viel Wissen“, Wissen über die Zusammenhänge und Verarbeitung von 

Baustoffen und Materialien, sowie Wissen über deren Einsatzgebiete! 

Wir beraten Sie ab da, wo andere aufhören. Bauen mit Herz und Verstand! 

 

Referent: Wilfried Damböck, Baubiologe, Rutenmeister und Fachbuchautor 

Termin: am 23.09.2024, von 09.00 Uhr – ca. 16.00 Uhr 

Kursgebühr: € 105.- (Ehepartner die Hälfte), inkl. Broschüre „Biologisch Baue 
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